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Oiel Vamos agora aprofundar um pouco mais.

Jd conseguiu entender que a moda € um poderoso meio de expressdo

e que ter estilo ndo € dificil como parece, né2 Quando vocé tem consciéncia
do poder que se vestir adequadamente tem, suas roupas se fransformam em
ferramentas para vocé atingir seus objetivos! Neste material eu vim fixar a
divisdo universal de estilos, porque tenho certeza que identificar o seu estilo te
ajudard muito na hora de criar um look certo.

Como eu contei nesta primeira aula, Alyce Parsons e Mimi Dorsey criaram a
divisGo dos 7 estilos universais, mas antes de entendermos ainda mais detalhes
de cada um, quero te dizer novamente que: os 7 estilos NAO SAO caixinhas

pra voceé se enquadrar, ta¢ Ndo busque se encaixar perfeitamente em 1, 3 ou
em todos estilo. Isso fudo € uma teoria para facilitar sua vida e te dar um norte.
Mas cada foto que apresentamos no video e as que te mostrarei aqui neste
manual ja tem o estilo da propria pessoa, que € um combo da personalidade
dela. Entdo sao IDEIAS base dos looks pra vocé ter mais percepcdo e olhar
clinico para identificar, escolher ou deixar de lado :) N&o se aprisione a nenhum
conteudo que te faga ser menos voceé. A infencdo aqui &€ que vocé se descubra
e se enxergue.

Agora vamos entender mais de cada um:
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- PALAVRA-CHAVE: Conforto

- PERSONALIDADE DA MULHER
Geralmente busca praticidade, descontracdo e ndo esta muito
preocupada em ser uma fashionista.

- ASPECTO DOS LOOKS
Simplificados e rdpidos, na maioria das vezes compostos por pecas leves ou
que sdo faceis de combinar, como a calca jeans de lavagem simples.

- CORES E ESTAMPAS
Da& preferéncia a cores neutras e fons claros para combinar com o
restante de seu guarda-roupa. Listras, pods, pequenos desenhos sdo
estampas que com certeza chamam sua atencdo.

- TECIDOS
Algoddo, linho, moletom, sarja, tecidos opacos e sem muita textura.

- O QUE TRANSMITE
Otimismo, naturalidade e leveza.
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- PALAVRA-CHAVE: Tradicional

- PERSONALIDADE DA MULHER
Geralmente € uma mulher mais tradicional, reservada,
profissional, centrada e focada.

- ASPECTO DOS LOOKS
Podem ser compostos por pecas mais alinhadas,
estruturadas, discretas, com modelagens retas.

- CORES E ESTAMPAS
Apostam prioritariamente em cores claras, neutras e
tons terrosos. Para estampas preferem risca de giz, escama
de peixe e xadrez cldassico

- TECIDOS
Prezam por tecidos de qualidade para serem durdveis,
de alfaiataria, crepes ou texturizados como o tweed.

- O QUE TRANSMITE
Sofisticacdo e formalidade






- PALAVRA-CHAVE: MODERNIDADE

- PERSONALIDADE DA MULHER
Geralmente € moderna, antenada e elegante.

- ASPECTO DOS LOOKS
Sdo parecidos com os looks do estilo cldssico, mas com
Um toque de tendéncias que incluem modelagem, cores e tecidos.

) - CORES E ESTAMPAS
E mais livre e geralmente seguem a cor ou estampa do momento.
Aceita tanto tons neutros como os mais vibrantes, dependendo da mulher.

- TECIDOS
Tecidos de aspecto acetinado discreto, alfaiataria, sarja e malhas

- O QUE TRANSMITE
Autoconfianca, autoralidade, elegdncia






- PALAVRA-CHAVE: Delicadeza

- PERSONALIDADE DA MULHER
Geralmente meiga, vaidosa e sensivel.

- ASPECTO DOS LOOKS
Looks alinhados e discretos, porém com toque retrd,
babados ou aplicagcdes em pérolas.

- CORES E ESTAMPAS
Amam tons pastel e estampas divertidas (dentro da paleta).

- TECIDOS
Crepe estampado, chiffon, malhas, rendas, plissados, guipure, seda.

- O QUE TRANSMITE
Feminilidade, confiante, agraddavel
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- PALAVRA-CHAVE: Sensualidade

) - PERSONALIDADE DA MULHER
E ousada, confiante, segura e destemida.

- ASPECTO DOS LOOKS
Looks mais justos, com recortes ou com caimento e modelagem que
acentuam as curvas, que mostram um pouco de pele.

- CORES E ESTAMPAS
Todas as cores caem bem, mas em especial, preto e estampas animal print

- TECIDOS
Couro, paeté, renda, chiffon, seda, viscose.

- O QUE TRANSMITE
Seguranca, poder, magnetismo e sensudlidade






- PALAVRA-CHAVE: Rebelde

- PERSONALIDADE DA MULHER
Sdo originais e de personalidade forte, seguir as tendéncias da
moda ndo € sua prioridade.

- ASPECTO DOS LOOKS
Geralmente s@o looks com uma pegada mais street. Tem uma viés meio
rocker e punk, mas ndo € regra.

- CORES E ESTAMPAS
Amam e abusam do preto e os detalhes em metal, tanto nas pecas
de roupas quantos nos acessorios, unhas e make.

- TECIDOS
Couro, paeté, renda, chiffon, seda, viscose.

- O QUE TRANSMITE
Seguranca, poder, magnetismo e sensualidade






- PALAVRA-CHAVE: Autoralidade

- PERSONALIDADE DA MULHER
E uma mulher livre que ama experimentar coisas novas. Ama arte e
faz de seus looks uma brincadeira nada convencional, fransitando
enfre todos os estilos.

- ASPECTO DOS LOOKS
Coloridos/estampados, despretenciosos, volumosos, assimétricos.

- CORES E ESTAMPAS
Toda cor € bem vinda. Nado hd medo de arriscar. Estampas étnicas
sQ0 sempre o encaixe perfeito para este estilo.

- TECIDOS
Quanto mais mix, melhor.

- O QUE TRANSMITE
Autenticidade, inspiracdo e liberdade.
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Eu sei que agora ficou ainda melhor de visualizar, ndo € mesmo?
MAS com a “féssora” aqui ndo existe aula sem tarefal
ldentifique abaixo o estilo predominante de cada
imagem. Em seguida vocé poderd bater suas respostas com
O meu gabarito!




GABARITO

A) Criativo - b) Dramatico - C) Romantico
D) Contemporaneo - E) Criativo - F) Classico
G) Dramatico - H) Casual - I) Sexy

Eu espero que vocé tenha se saido bem nessa atividade!
Entdo me conta nos comentarios da nossa pdgina, que eu
quero saber se vocé realmente conseguiu identificar os que
formam o seu. Lembrando que vocé ndo precisa se encaixar
perfeitamente nesses estilos... Ou somente em 2 ou 3, se vocé
sente até que tem até mais. A real é que tudo isso é sb6 pra te
dar um norte melhor, principalmente se vocé se sente
totalmente sem estilo. Mas nada “padronizaré’, até porque,
vocé é unical!l Tem algo especial dentro de vocé, que sé6 vocé
tem. Ninguém mais no mundo é igual a ti, sabia? Mesmo que
vocé ndo acredite no que eu estou te dizendo agora, eu te
garanto que cada pedacinho seu foi planejado e desejado
por Deus, pra formar essa mulher linda que vocé é hoje!

Salva esse pdf com muito carinho pra vocé!
E exclusivo pra essa minha aluna querida que topou olhar
mais pra si e buscar transformacg¢do. Entdo, se prepara
que na préxima aula eu to te esperando com mais conteldo.

Com amor,

Vie.



SEJA GENTIL COM VOCE

MESMA E ENTAO DEIXE SUA
GENTILEZA ENCHER O MUNDO.




